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20. aastesaa kige suu-
remb nuhtlus nii Ees-

timaal ku mujal Euruupan 
olli tiisikus ek tuberkuloos. 
Aastidel 1918–1940 sai egä 
aaste selle aiguse 1500–2000 
Eesti inimest. 1939. aaste sei-
suge sures Eestin egä päev tii-
sikuse peräst ümäriguld viis 
inimest. Sii tõbi vaevas kige 
rohkemb latsi ja nuuri. Kik 
täädsive kedägi, kel om tiisi-
kus. Rahvasuun kutsuti siast 
aiget tiisikeris. Kuni 1940. 
aasteni es ole selle aiguse vas-
tu rohtu, mes tähend, et aigus 
lõppi tihtipääle surmage. 

Tohtre soovitive parande elu-
kombit, süvvä parembini, puhate 
rohkemb ja karaste ennest. Üits 
arilik soovitus olli kolide kasvõi 
mõnes aas parembe ilmage rii-
ki. Üle terve Euruupa olli asutet 
ulka tuberkuloosiaigemaju, kus 
rikkamb rahvas sai oma tervist 
parandemen kävvä. Siandsit ai-
gemaju olli Eestin kah.

Täpi päält sada aastet tagasi, 
1922. aaste suvel asutedi Taage-
perä sanatoorium, mes olli mõ-
teldu just tiisikeride jaos. Sii olli 
üits edimesi sanatooriume Ees-
tin, mes võtt ütekõrrage vastu 
nii naisi ku mehi. Reklaamilehe 
päält võis lugede, et ravialustele 
pakuti tervislikke elutingimu-
si ja kosumise võimalust. Ravi 
olli tasuline. Inna sihen ollive 
kik rohu, arstmine, valguseravi, 
vajaligu lõikuse, elektremassaas, 

vanni, erisüük ja mõsu mõsk-
mine. Kik sii lõbu läits masma  
2,50-3,75 ruuni päevän, selle 
järgi, kas aige olli oma tuan üt-
sinde või võeti tuba mitme pää-
le. Sel aal tiinse arilik tüümiis 
ümäriguld 20-30 ruuni kuun, 
tüüstusetüüline 80 ruuni kuun. 
Sii tähendep, et sanatooriumin 
käimine olli peris kallis ettevõt-
mine ja lihtinime endele sedä 

lubade es saagi. Siast aigekassat, 
nagu meil prilla om, es ole viil 
olemen. Uulmede pingutustest 
olli 1940. aastes ravikindlustus 
pallalt viiendigul rahvast. 

A ku inimesel olli olemen nii 
raha ku kinnitemise kiri tohtre 
käest, et ta tõeste tiisikust põep, 
võis ta omale Taageperän ko-
tusse kinni panna ja akate koh-
verd kokku pakma. Egä aige 

pidi sanatooriumise üten võtma 
2-6 amet, 2-6 paari aluspükse, 
6-12 tatilappi, kammi, ambaar-
ja, lämme ülerõõva, kalossi, 
pehme tuatuhvle, raadilaasi ja 
karmanin kantave sülletopsi. 
Sii pidi tiisikuseaigel egäl puul 
üten oleme, sest maha sülgämi-
ne olli nendel kõvaste ärä keelet. 
Tuberkuloosiaige sülge pelläti 
kangeste, sest sii võis aigusege 
nakate. 

Ku kohver olli pakit, pidi 
aige sanatooriumise täädä and-
ma, mes päeväl ja miandse ron-
gige ta tulep, sõs saadeti talle 
obene õiges aas jaama vastu. 

Keskmiselt olli üits inime sa-
natooriumin kolm kuud. Ravi-
aluste jaos olli kindel päevälaan. 
Tähtis osa ravi man olli sii, et aige 
ümmer oles kik rahulik ja mitte 
midägi temä enge egä kehä ei 
ärrites. Päevälaanin ollive õhu-
vanni, valguse- ja kiirituseravi. 
Õhuvanne kohta kirjutedi üten 
välläanden: värske õhk om kop-
sele söögis, selleperäst kanna 
uult, et kopsu nälgä ei jääs! 

Tegeliguld olli sanatooriu-
min pakutev ravi tiisikeridele 
rohkemb nagu toes. Siandse 
arstmiseni, mes aige peris terves 
tei, jõuti alle 1940. aastidel, ku 
Ameerikan avastedi antibiooti-
kum streptomütsiin, mes tuber-
kuloosbakteri peris ärä ävit.

Rinaldo Anna 
Eesti Tervisemuuseumi 

täädustüüteje 
Mulgi kiil: Ilves Kristi

Saa aaste iist akati Taageperän 
tiisikuseaigit arstma

vvembet 
lugemist

U
Ra a m a t u 

“ Ta r v a s -
tu kihelkon-
na vana pü-
h ä k o t u s s e . 
L u u m i s e l u u 
ja perimuse”
säädsive kokku Sepä Arvi ja 
Kasendi Sirje. Kirjan om ulka 
perimuslugusit Tarvastu kihel-
konna tähtsämbist perimus- ja 
pühäpaikest. Lugude man om 
Tarvastu noorde päeväpiltnike 
Mändla Hendriku, Kohjus Ke-
vini ja Talvik Joonase värvilise 
päeväpildi ja pühäkotuste kaart. 
Luu panni mulgi kiilde Tarvastu 
murdering. Raamatu edimene 
rahva ette tuumine om 24. au-
gustil kell 15 Tarvastu raamatu-
kogun. Samal aal tetäs sääl valla 
kah Mändla Hendriku, Kohjus 
Kevini ja Talvik Joonase päevä-
pildinäitus. Raamatut saap pääle 
sedä osta Tarvastu raamatuko-
gust.

***

Vällä om 
tullu Tõrva 

valla kige va-
nembe inime-
se, 101-aastese 
Miku Hilda edi-
mene luulekogu 
“Kogutud pikalt eluteelt”. Luu-
letusi ja meenutusi om ta kir-
juten eluaig. Nüid om nii Hilda 
tütretütre ja tütretütre poja iist-
vedämisege raamatuse korjat. 

“Mia ole kirjuten pallu värs-
se, sest ma pia ja tõistmuudu ei 
saa. Ma esiki mõtle riimin, sest 
riim om miul veren. Ma ei usu, 
et kennigi mu laule loep või nei-
le viisi sääjäp. Sis kah mitte, ku 
mia neid viil nüid sirvis ja silus. 
Na om selle jaos liiga lihtsa, lat-
semiilse,” om autur esi ütelnu. 

Raamatut saap telli aadressi 
päält romet.piller@gmail.com.

***

Avita kir-
jastuse ja 

Mulgi Kultuu-
ri Instituudi 
kuuntüün om 
vällä antu mul-
gikiilne raamat 
“Jussikse seidse sõpra”. Sii om 
Mulgimaalt peri kirjanigu ja 
raamatukunstnigu Väljal Silvi 
lasteraamat, mes tulli edimest 
kõrda vällä joba 1966. aastel. 

Raamatut om peräst sedä viil 
mitmit kõrdu vällä antu ja pal-
ludese keeldese ümmer pantu. 
Jussikest saap lugede näituses 
araabia, bengali, fääri, ispaania, 
inglise, lao, leedu, marathi, sak-
sa, singali, slovaki, soome, telu-
gu, tšehhi, ukraina, ungari, vene 
ja setu keelen. 

Mulgi kiilde panni raama-
tukse Ilves Kristi. Osta saap Avi-
ta kirjastuse e-poodist. 

Tiisikus olli päämiselt noorde inimeste tõbi, a selle kätte sures ärä 
piaaigu poole rohkemb mehi ku naisi. Pildi pääl om naise sanatooriu-
min 1930. aastel. 

Tiisikeridel soovitedi äste pallu vällän olla. Päeväpildi pääl kõnnive ravialutse Taageperä sanatooriumi päämaja ihen.  Pildi: Viljandi Muuseum 

Ravialutse 1930. aaste keväde Taageperä sanatooriumi ihen vällän õhu-
vanne võtman.

Tiisikeridel soovitedi äste pallu vällän olla. Päeväpildi pääl kõnnive ravialutse Taageperä sanatooriumi päämaja ihen.  Pildi: Viljandi Muuseum 
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Ruute sissi om ärä paetet 10 nime, millege maarahvas augusti-
kuud om kutsun: 

PÕIMU-, LÕIKUSE-, RÜÄKÜLVI-, PÄRTLE-, VILLÄ-, LEVÄ-, 
MÄDÄ-, KARUSE-, ALLITUS-, KIRBU-kuu.

Otsi vällä! Loe edes- ja tagaspidi, alt üles, ülevest alla ja viltu kah!

atseleL
Kalevipoja ja Vanapagane 
lingukivide Kivilõppen 

Kalevipoja ja Vanapaga-
ne lingukivide om Võrtsjärve 
läänepuulse veere pääl Villän-
di vallan Matsimärdi talu maa 
pääl. Kunagi olli sääl üte vaese 
kalamihe tare. 

Üits kivi om vii sihen ja tõi-
ne maa pääl. Nende kaugus ütest 
tõiseni om ümäriguld puul vaka-
maad. Vii sihen om Kalevipoja ja 
maa pääl Vanapagane kivi. Mõ-
lembe kivide om piaaigu sama 
suure, ku olli kalamihe tareke. Ke-
väde jäämineku aal olevet Kalevi-
poja kivi kaitsan vaese kalamihe 

onni. Kalevipojal ollu kivi taskun, 
ta visanu selle Tartu-puulse vee-
re päält üle järve. Tõise kivi, mes 
säält ümäriguld puul kilumiiterd 
kaugembel kople pääl om, visanu 
jälle vanapagan. 

Kui te pias vanapaganet 
trehväme, sis ärge pelläke. Kee-
gi Tarvastust täädnu kõnelde, 
et kuigi vanapagane pää ulate-
nu üle puie, ei ole ta inimestele 
suurembet kurja tennu.

Lugu raamatust “Tarvastu 
kihelkonna vana pühäkotusse. 

Luumiseluu ja perimuse”

Mulgi Kultuuri Instituudi välläanne Üitsainus Mulgimaa
Aalehe välläandmist toeteve Eesti Ravakultuuri Keskuse Mulgimaa 
perimuskultuuri toetemise abinõu, Tõrva, Mulgi ja Viljandi vald.

Toimetus:
e-post: kristi@mulgimaa.ee
post: Mulgi Kultuuri Instituut, Leerimaja,
Kulla küla, Mulgi vald, 69509 Viljandimaa
toimendei: Kristi Ilves, tel 5344 8176

Toimendusel om voli kirjatükke parande ja lühembes tetä.
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Sääjä sõna õigeste rivvi, sis saat üte vanasõna.

IKI TÜÜPÄEV LAISA OMMEN OM.

alla kahN
Aigemaja palatin.
“Nõnda, kes teist and üleeila 

vereproovi?”
“Mia andsi.”
“Ja kui pikk sia olet?”
“176 sendimiiterd.”
“Äste, mia pane kirja.”
“Aga tohtreärrä, mes sii ve-

repruuv sis näidäs?” 
“Mia ei ole tohter, mia ole 

puussepp.”

***
“Miul olli eila sünnipäev ja 

mia sai esä käest kingitusi kah,” 
kõnelep Juku usseaia pääl Jürile.

“Mes sa sis kingituses sait?”
“Noh, nagu iki – jalgpalli ja 

ragulka.”
“Tore! A mes tüüd siu esä 

tiip?”
“Temä om laasissepp.”

***
Üleaidne tõisele: “Siu puul 

olli eilä kõva pidu, ma näi, et sa 
tantset kõvaste!”

“Mes pidu? Naine ai koge-
mede kaits mesipuud ümmer!”

***
Esä panep õhtu tillikest poi-

ga magame.
“Esä, mia pelgä pimet!” ütlep 

laits.
“Ei ole ullu, pojake, ku sa 

üitskõrd akkat esi elektre iist 
masma, sis sa pelgät valget.”

***
Kaits ambaorki kõnnive 

mõtsan.
Siil lääp müüdä.
Üits ambaork küsüp tõise 

käest: “Kuule, kas sia täädsit, et 
siia buss kah käip?”

Tõine mulgikiilside
laule võistelus

Uusi omaloomingulisi laule oodetes 
31. augustini 2022

aadressi pääle mki@mulgimaa.ee
Rohkemb täädust mulgimaa.ee lehe päält 

või kirjute mki@mulgimaa.ee.

Tule, tii tutvust mulgi 
keele ja kultuurige!

Abja murdering
Kokkusaamise kaits kõrda kuun nelläbelt kell 18 

Abja raamatukogun. Õpetep Alli Laande. 
Edimene kokkusaamine 15. septembrel. 

Küsi manu tel 523 9232, e-post alli.laande@gmail.com.

Tarvastu murdering
Kokkusaamise kaits kõrda kuun kolmabeld kell 15 

Mustla pääl Tarvastu raamatukogun. Õpetep Kristi Ilves. 
Edimene kokkusaamine 7. septembrel. 

Küsi manu tel 5344 8176, e-post kristi2205@gmail.com.

Tõrva murdering
Kokkusaamise kaits kõrda kuun riideld kell 16 

Tõrva raamatukogun. Õpetep Kristi Ilves. 
Edimene kokkusaamine 9. septembrel.

Küsi manu tel 5344 8176, e-post kristi2205@gmail.com.

Mulgi keele ja kultuuri koolitus
Koolitusele om oodet kuulmeistre, lasteaiaõpeteje, 

ammatnigu, kultuuritüüteje, ettevõtja ja kik tõise, kel võip 
täädmisi mulgi keelest ja kultuurist vaja minna. 

Kokkusaamise kõrd kuun kell 14.00-17.30. 
Keväde saap tunnistuse kah! 

Õpeteve Alli Laande ja Kristi Ilves. Edimene kokkusaa-
mine 28. septembrel Mulgi vallan Kulla leerimajan. Uuri 

täädust ja anna ende tulekust 27. septembres täädä 
kristi2205@gmail.com või tel 5344 8176. 

Ku keeletunni om pääle akanu, 
võetes uvilisi ildamb kah manu!

Mulgi keele ja kultuuri õpmine om osalistel ilma rahate! 
Mulgi keele õpmist kamandep Mulgi Kultuuri Instituut, 
rahage avitep Eesti Rahvakultuuri Keskuse Mulgimaa 

perimuskultuuri toetemise meede.
www.mulgimaa.ee

II Pent Nurmekunna
nimeline 

mulgimurdeline 
luulevõistelus

1. augustist - 
1. detsembreni 2022
Saata 1-5 märgusõnage 

varustet mulgikiilset 
luuletust aadressi pääle 
mulgi@mulgivald.ee või 

kuvääri sihen:
Mulgi Vallavalitsus, 

Pärnu mnt 30, Abja-Paluoja, 
69403, Viljandi maakond. 

Auinna om rahalise.
Noortel eri auinna. 

Uuri täädust tel 5661 3433, 
Peeter Rahnel või

peeter@mulgivald.ee


